
“L’âge de glace”

Favoriser l’expression et la confiance en soi

Renforcer l’autonomie

Mercredi 04 février 2026 

Dimanche 15 février 2026 

Pour la patinoire :

 - gants de ski
- chaussettes hautes

- vêtements de rechange)

Au quotidien : 

Un sac à dos et une bouteille d’eau

Lors des sorties prendre en compte les horaires de départ du bus.

Former les enfants aux gestes qui sauvent (CM1-CM2)



Activité manuelle
FRESQUE

Activité créative
FLOCONS 3D

Activité manuelle
PATIN DE GLACE

Activité sportive
CRASH & EDDIE

 
Activité manuelle

FABRICATION FLOCONS
 DE NEIGE

 
Activité créative

MASQUE AGE DE GLACE
 

Activité sportive
TOUS AUX ABRIS

LE CENTRE GIVRE
(déco centre)

 
Activité créative et artistique

PHOTOBOOTH
DECO PORTE

 DECO FENETRE

 
Activité manuelle

MASQUE MAMMOUTH
 

Activité créative
EMPREINTE D’ANIMAUX

 
Activité sportive
COURSE GIVREE

 
 
 

Activité culinaire
MARBRE

 
Activité manuelle
NUAGE QUI PLEUT

 
Activité sportive

HOCKEY
 

 
Activité manuelle

FABRIQUE TON SNOW
 

Activité sportive
GLACE – VOLCAN – OCEAN

 
Activité créative
PEINTURE GLACE

 
Activité manuelle

BONHOMME DE NEIGE

Activité manuelle
MAMMOUTH EN FICELLE

 
Activité sportive

BATAILLE DE BOULE DE NEIGE
 

Activité créative
ANIMAUX PRISONNIERS 

Activité ludique et sportive
DANSE AVEC SID

 
Activité manuelle
PEINTURE AU SEL

 
PSC1 : LES GESTES
QUI SAUVENT (G.1)

Activité manuelle
FAIS TA NEIGE

 
Activité créative

FABRICATION DE PINGOUIN
 

Activité sportive
BOUGE COMME SCRAT

 
PSC1 : LES GESTES
QUI SAUVENT (G.2)

Activité manuelle
MOUFLE

 
Activité manuelle

FLOCONS DE NEIGE
 

Activité créative
IGLOO MINIATURE

Activité manuelle
FABRIQUE TON SID

 
Activité créative

LA BANQUISE GLACEE
 

Activité manuelle
LE MAMMOUTH DE L’AGE DE GLACE

SORTIE
 

Départ : 08h45 
 
 

PATINOIRE 
DE NARBONNE

 
 

(prévoir pique-nique
+ gants de ski

+ chaussettes hautes
+ vêtements de rechange) 

Activité manuelle
MA MAIN MAMMOUTH

 
Activité créative

BONHOMME DE NEIGE 
 

Activité sportive
LA PECHE A LA BANQUISE

Activité scientifique
LE VOLCAN EN ERUPTION

 
Activité créative

CRISTAUX DE GLACE
 

Activité sportive
ATTENTION A LA BANQUISE

GRAND JEU
 

LA TEMPETE
POLAIRE

 
(au poumon vert) 

Ciné – centre :
 

« L’âge de Glace »

Activité sportive
GLACIER VS VOLCAN

 
Activité manuelle

BONHOMME BOUGIE
 

Activité créative
PEINTURE RUPESTRE 

SORTIE
 

Départ : 09h15 
 
 

SENSAS
 
 

(prévoir pique-nique)

Lors des sorties prendre en compte les horaires de départ du bus.

Cm1 - cm2

Cm1 - cm2


