
Programme

Jour 1  jeudi 03 novembre :

7h30 : Départ Claira arrivée prévue à 

Carcassonne vers 9h

9h30 : Visite guidée de la Cité 

médiévale

12h : Pause repas 

14h : Visite guidée du musée de 

l’inquisition

15h45 : Découverte de la maison 

hantée

17h : Shopping à Carcassonne

18h30 : Arrivée à l’hébergement

19h30 : Repas à l’hébergement

Jour 2  vendredi 04 novembre :

9h : Départ pour Cabrespine

10h : Visite guidée du Gouffre Géant 

de Cabrespine

12h : Pause repas

13h30 : Explor Game 

18h : Arrivée prévue Claira

Alimentaire :

- tous les repas sont prévus

- il est possible de prendre de quoi grignoter dans 

les chambres avec les copains

- apporter une gourde

Vestimentaire/hygiène :

- un sac de couchage

- un nécessaire de toilettes (serviette, gel douche, 

brosse à dent, dentifrice...)

- vêtements pour 1 jour

- une tenue un peu chaude en cas de mauvaise 

météo

- pyjama

- une paire de basket

Recommandations :

- éviter de trop encombrer votre sac

- il est déconseillé de prendre tout objet de valeur 

pouvant être perdu ou cassé lors du séjour (cela 

reste à votre appréciation)

- prendre des dispositions en cas de mal des 

transports ou prévenir les animateurs

Obligations :

- aucun alcool ou autre produit interdit aux mineurs 

ne sera toléré

- les animateurs devront être informés de tout 

traitement médical en cours durant le séjour 

(certificat et ordonnances à l’appui)

Restant à votre disposition l’équipe d’animation.

Babeth : 06 50 58 98 43

Attali : 06 23 58 84 68 

Suzanne notre stagiaire BPJES

PJ Claira

Séjour Carcassonne
2 jours/1 nuit en pension complète


